Ambla Lasteaed-Pdhikooli 6ppekava Kaitsedppe ainekava

KAITSEOPE

Kaitseoppe Oppe- ja kasvatuseesmargid
Kaitsedpe on Ambla Lasteaed-Pohikooli valikaine, millega taotletakse, et Opilane:

e on Eesti Vabariigile lojaalne ja seaduskuulekas kodanik, mdistab riigikaitse ja
kodanikukaitse vajadust;

e omab ettekujutust sdjavaelisest distsipliinist, alluvussuhetest ja rivilisest
litkkumisest;

e oskab erinevates ohuolukordades ennast ja teisi kaitsta ja enesekindlalt tegutseda;
e tunneb vilioludes matkamise ja abivahenditeta ellujdimise pohitodesid;
e hoiab tervist ja sddstab keskkonda;

e on positiivse, sobraliku ja teisi mdistva ellusuhtumisega.

Kaitsedpe maht on 35 tundi dppeaastas, mida dpitakse V, VI, VIII ja VIII klassis.
Kaitsedppes rohutatakse selle aine praktilist kallakut ja isikliku kogemuse tdhtsust. Aine
pakub lisaks traditsioonilistele dppevormidele voimalusi iseseisvaks tegutsemiseks ja
viibimist maastikul vilitingimustes. Kaitsedpe on aluseks riigikaitse Oppimisele
glimnaasiumi osas.

Kool korraldab kaitsedpet oma voimaluste jirgi kas teoreetiline ja praktiline osa 16imitult
voi eraldi.

Praktilise osa all moeldakse Opilastega erinevaid véljasdite, matkamist ja rinnakuid ning
vililaagreid looduses.

Kaitsedpe on integreeritud dppeaine, millel on tihedaid kokkupuutepunkte jargmiste
Oppeainetega:

1) ajalugu ja tihiskonnadpetus (sdjad, konfliktid, kriisid, NATO, URO, Eesti
kaitsepoliitika, kodanikukasvatus)

2) bioloogia (keskkonnakaitse, taimed, loomad, seened, bakterid, viirused)
3) eesti keel (terminoloogia, suuline ja kirjalik eneseviljendus)

4) geograafia (kaardidpetus)
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5)
6)
7
8)

9)

fliiisika (kiirus, teepikkus, joud)

keemia (ohutusnduded, hoiatusmérgid-ohusiimbolid)

kehaline kasvatus (iildfiiiisiline ettevalmistus)

matemaatika (mootkava, arvutamine, IKT vahendite kasutamine)

voorkeel (terminoloogia)

Kaitseope koosneb alljargnevatest dOppeteemadest:

tilevaade Eesti riigikaitsest, kaitsevée ja Kaitseliidu iilesehitusest ja

kodanikukaitse vajadusest;

sojavieline distsipliin, alluvussuhted, rivikord ja erinevate liikumisviiside
kasutamine;

seaduskuulekus ja lojaalsus oma riigile;

riiklikud piihad ja lipuheiskamispéevad;

turvaline kditumine erinevates konflikt- ja ohuolukordades;

kaitse end ja aita teist, esmaabi osutamise votted;

tarkused ja pohitded loodusmatkadel ja rdnnakutel;

looduses abivahenditeta toimetulek;

tegutsemine kadumise korral;

kditumine kohtumisel kurja koeraga ja erinevate metsaloomadega;
hoia tervist ja sddsta keskkonda;

positiivne ja sobralik elustiil;

suhtlemisoskuse arendamine;

inimeste kasvukeskkonna mdjud ja enesekasvatus.

Opitulemused
Pohikooli 16petaja:

on Eesti Vabariigile lojaalne kodanik ja jirgib demokraatlikke véirtusi;

teab kaitsevieteenistuse pohialuseid, sh on omandanud esmase ettekujutuse
ajateenistusest ning Kaitseliidust ja selle eriorganisatsioonidest ning teab ja
vairtustab kaitsevielase elukutset;
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orienteerub maastikul kaardi, kompassi ja erinevate digivahenditega, arvestades
keskkonnakaitse pohimdtteid ning norme;

e tunneb vilioludes matkamise ja abivahenditeta ellujddmise pohitddesid, hoiab
oma tervist;

e oskab erinevates ohuolukordades ennast ja teisi kaitsta ja enesekindlalt tegutseda;

e tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

Hindamine

Hindamise eesmirk on toetada &pilase arengut ja Spimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse
viiepallisiisteemis. Opilasele antakse &ppeperioodi alguses teada, mida, millal ja kuidas
hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opitulemuste kontrollimise vormid on
mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega. Kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.
Kujundava hindamise puhul keskendutakse eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema
varasemate saavutustega. Kokkuvotval hindamisel vorreldakse Opilase saavutusi taotletavate
opitulemustega. Praktiliste t6dde ja iilesannete puhul hinnatakse nii tulemust kui ka protsessi.

Hindamise vo&imalused on: kirjalikud testid, osavott praktilistest sooritustest,

rithmat6odest ja oskus saadud teadmisi praktikas rakendada.



