Ambla Lasteaed-Pohikooli dppekava Kasit6o ja kodunduse ainekava

KASITOO JA KODUNDUSE AINEKAVA 4.-9. klass

1.1 Oppeaine kirjeldus

Kisit6o ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike
praktiliste oskustega. Késitoo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, kisitoo ja moe seoste ning kisitoo ja kergetoostuse tihtsuse iile ajaloos ja
tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse niigema ja leidma huvitavaid ning
uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on séilitada

ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii ksitoos kui ka kodunduses. Opitakse
mirkama erinevate maade késito6- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja
kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 165gastav funktsioon nii
oppetoos kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides &pitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiitisitakse inimest

e tarbijakditumist, véartustatakse keskkonnasiistlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise
vahel.

Seega kujundab késitoo ja kodundus 6ppeainena dpilases praktilist motlemist, loovust, kéelise
tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi véimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
16imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

IT kooliastmest jagunevad Opilased oma soovide ja huvide pdhjal dpperithmadesse, valides
Oppeaineks kas kisitoo ja kodunduse voi tehnoloogiadpetuse.

Opilased vahetavad vihemalt 10% &ppeks dpperithmad. Tehnoloogiadpetus asendub
kodundusega ning késitdo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Nii ksitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal ithe
oppeveerandi pikkust ning iihel ajal toimuvat projektdppe osa, mille puhul saavad dpilased
kahe dpperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad dpivad
tehnoloogiadpetust vai kisitood ja kodundust.

Kisitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kisitoo; kodundus; tehnoloogiadpetus
(korraldatakse dpperithmade vahetusena); projektitdoo. Késitoo ja kodundus hdlmab dppest ca
65%, millest vihemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% Sppemahust jiib
projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele.

Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas kavandab dpetaja koostoos tehnoloogiadpetuse dpeta
jaga.

Kisitootundides opitakse tundma erinevaid tooliike, millest neli on kohustuslikud —
omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunsti alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toodes saab iiht eset valmistades
tihendada mitu tooliiki.

IT kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jdrgi todtamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse
praktilisi toid, mis voimaldavad dpitud tehnoloogilisi vétteid loovalt rakendada. Uhiste
arutluste kéigus opitakse tooprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi
nidgema ja hindama ning omatole hinnangut andma.

III kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele to6le ning t66 teadlikule
korraldamisele. Opetuses jirgitakse kiisitooeseme tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme kavandamisest ning t60 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t66
teostuse ning esitlemiseni.
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Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud
meniiii koostamist.

Oppetoos arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasizstlikku ning oma digusi ja
kohustusi teadvat tarbijat, analiilisitakse inimeste tarbijakditumist ning piiiitakse leida seoseid
ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kiitumise vahel. Opitakse tegema
koduseid majapidamistdid ja ndigema iga pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob
head voéimalused rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt bioloogias, keemias, matemaatikas)
omandatut.

Kodundustunnis toimub 6pe meeskonnatoona. See loob sobivad voimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja
meeskonnatooks vajalikke voimeid ja oskusi ning {ihise t60 analiiiisimise ja hindamise oskust.
Tehnoloogiadpetuses tutvuvad opilased tehnoloogia véimalustega, dpivad analiiiisima
tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja tooriistu oma ideede teostamisel ning
omandavad igapdevaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe v6i enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitoo kui
ka kodunduse valdkonnast. Projektitid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektit6od valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektitoo valdkond

moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Spilastelt teemaga seonduvaid varasemaid
oskusi ega teadmisi.

1.2 Uldpidevuste kujundamine ppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad iildpddevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise korval igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, iihistddd ning erinevaid
projekte.

* Kultuuri- ja viartuspidevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad
arvestama arvamuste ja ideede paljusust, Opetavad tajuma ja viirtustama oma seotust teiste
inimestega, iihiskonnaga, loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste kultuuripirandiga ning
niitidiskultuuri siindmustega.

» Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiiiisimine
aitavad Opilasel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66r6dmu ning vastutust
alustatu l16pule viia. Rithmatd6d panevad aluse koostodle teiste inimestega erinevates
situatsioonides.

« Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. To6 iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning 10petades t60 tegemise ja
tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust probleeme mirgata ning lahendada, vdimeid hinnata
ja arendada ning oma Oppimist juhtida.

« Suhtluspiidevus. Uhised iilesanded ja projektid voimaldavad dppida teisi arvestama,
vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos tootamise eeliseid. Opilasi suunatakse
analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele ja to6le. Opilastel on véimalus ennast
selgelt esitleda, oma seisukohti esitada ja pohjendada.

* Matemaatika- loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus. Tundides opitakse kasutama
stimboleid ja mirke igapidevaelus. Tutvutakse uute tehnoloogiatega ja dpitakse arvestama
keskkonnaga
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* Ettevotlikkuspidevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal
avatusloomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades
labitakse tootearendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid
voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite
kaudu. Mudelitena voib mdista iiksikisiku (dpilase) toodete disaini, valmistamist ja miitiki
(paralleel FIEga), meeskonnatdona néiteks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote
kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

* Digipddevus. Kasutatakse erinevaid véimalusi teabe hankimiseks, tootlemiseks ja
reklaamiks. Opitakse ka digikeskkonnas jirgima samu moraali- ja viirtuspshimétteid nagu
igapédevaelus.

1.3 Loiming

1.3.1 Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond, sh kisit60 ja kodundus, toetub teistes Oppeainetes omandatud
teadmistele, pakkudes vdoimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on
omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad
nidgemise, kompimise ja katsetamise vdoimalused ning silmaga néhtav tulemus. Aineprojektid
lubavad siduda aine eri valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste
Oppeainetega.

* Suhtluspidevus (sh voorkeeltepiddevus). Teavet kogudes areneb Spilase funktsionaalne
kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasdnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid
pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus. Tooiilesannete ning
projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa voorkeelte
omandamisele.

* Matemaatikapidevus. Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t66s loogilist mdtlemist
ning matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu (ja
nende tagajirgi) mérgatakse kohe, analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on
paratamatus.

* Loodusteaduslik padevus. T66tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab
tutvumist nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kisitoos ja kodunduses
puutub dpilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiitisikaliste protsessidega.

* Sotsiaalne pidevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pShjuste
teadvustamine ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt tootades dpitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning oma
arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise
pohjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

» Kunstipidevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
loomingulise eneseviljenduse voimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupzraseid
lahendusi ning médrkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

* Tervise ja kehakultuuri pidevus. Praktilistes iilesannetes kinnistub terviseteadlik
kiditumine, ergonoomika pdhimdtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
vidrtustamine.

1.3.2 Loiming libivate teemadega

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi ldbivate teemadega.

¢ ,,Elukestev Ope ja karjiiri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega toOprotsessis aitab tunnetada pideva Sppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi ja iiheskoos
tootamine aitavad arendada ning analiiiisida oma t66voimeid.
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¢ ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng*. Tihtis on toodet valmistades kasutada sadstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tdhelepanu pooratakse keskkonnasiistlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jditmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

¢ ., Kodanikualgatus ja ettevotlikkus‘. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on iiks
valdkonna dppeainete pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad Opilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

¢ ,,Kultuuriline identiteet‘‘. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
vOimaldab néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel.

* ,,Teabekeskkond‘. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes
oOpitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéérsust.
Interneti kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite
ja késitootegijate loominguga terves maailmas.

¢ ,,Tehnoloogia ja innovatsioon‘. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise vdimaluste iile oma toode kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tiisautomaatsete seadmetega
ning vdimaluse korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada tinapéevaseid tehnoloogilisi
voimalusi.

¢, Tervis ja ohutus®. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tédohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule kditumisele.

* ,,Viirtused ja kolblus‘. Tehnoloogiaainetes kujuneb viirtustav suhtumine t6dsse ning too
tegijasse. Rithmas to6tamine annab véértuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning véimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
oOpitakse mdistma kditumisvalikute pdhjusi ja vOimalikke tagajérgi.

1.3.3 Ainetevaheline 16imig

Kisitoo ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike
praktiliste oskustega. Késitoo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, k#sitdd ja moe seoste ning kisitdo ja kergetoostuse tihtsuse iile ajaloos ja
tdnapdeva maailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning
uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on séilitada

ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kisitoos kui ka kodunduses. Opitakse
mirkama erinevate maade kisito6- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja
kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 16dgastav funktsioon nii
Oppetoos kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiiiisitakse inimeste
tarbijakditumist, viirtustatakse keskkonnasiistlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise
vahel.

Seega kujundab késito6 ja kodundus 6ppeainena Spilases praktilist motlemist, loovust, kéelise



Ambla Lasteaed-Pohikooli dppekava Kasit6o ja kodunduse ainekava

tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi véimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
16imib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.
Konkreetne 16iming dppeainetega on detailsemalt esitatud iga klassi ainekava tabelis.

1.4 Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Kasitoo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et dpilane:

* tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;

* mdistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende mdju
keskkonnale;

* kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid;

* vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

* teab ohutu to6tamise pohimdotteid ning jirgib neid;

* toOtab meeskonnas ja tajub oma vdimeid tihistdos;

* ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

* tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana;

* viirtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

1.5 Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

* ldhtutakse dppekava alusviirtustest, tildpadevustest, dppeaine eesmirkidest, dppesisust
ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Sppeainete ja ldbivate
teemadega;

* taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jédtab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

* vdimaldatakse oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rithmatd6d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

» kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

» rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

* laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, niitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu,
ettevotted jne;

* kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe,
uurimistood, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), tirituste ja ndituste
korraldamine, internetipohiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66 tutvustamiseks
ning eksponeerimiseks, mingud, arutelud, diskussioonid, viitlused jne;

* ldhtutakse sellest, et kisitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vihemalt 2/
3 dppetunnist on praktiline tegevus;

* on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide siilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning niiiidisaegsel
tehnoloogial;

* podratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

* planeerib Oppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Késitoos valitakse igal Sppeaastal 2
pohilist tooliiki, millega seostatakse ainesisesed ldbivad teemad (kavandamine, rahvakunst,
t00 organiseerimine, materjalid);

* projektdppe teemasid valides pooratakse rohkem tidhelepanu paikkonna traditsioonidele,
tutvutakse erinevate tehnoloogiatega, suunatakse Opilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt
probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad olla nii
kodundusest, késitoost kui ka tehnoloogiast);
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* jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste iilesannete korral viiksemateks
rithmadeks (1-5 dpilast);

* leitakse kodunduse teemade juures 1dimingu véimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka
keemiaga;

* arvestatakse, et terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste iilesannete
kaudu;

* ldhtutakse eesmirgist, et Opilased dpiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima,
ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

1.6 Hindamine

Hindamisel ldhtutakse igast dpilasest individuaalselt ning arvestatakse iga Opilase vdimeid.
Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sonaline hinnang, hinne kui ka
oOpilase enda hinnang oma t6dle.

Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

* kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

* valmistamist (materjalide ja to6vahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tooohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostoooskust);

* t60 tulemust (kavandatu 6nnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

*Opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra téditmist.
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1.7 II kooliaste

1.7.1 Kisitoo ja kodunduse nédalatundide jaotumine II kooliastmes

* 4. klassis 2 tundi néddalas; késitdo ja kodundus 46 tundi, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja
projektitodd 16 tundi.

* 5. klassis 2 tundi néddalas; késitdo ja kodundus 46, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja
projektitodd 16 tundi.

* 6. klassis 2 tundi néddalas; késitdo ja kodundus 46, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja
projektitddd 16 tundi.

1.7.2 II kooliastme opitulemused

II kooliastme GOpitulemused kajastavad Gpilase head saavutust.

6. klassi Opilane:

* tunneb rodmu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

* tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jédrgib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras to6koha;

* leiab ideid ning oskab neid esitleda;

* saab aru toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

* tunneb podhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
* teab tervisliku toitumise pohialuseid;

* tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

1.7.3 Internetis leiduvad erialased materjalid

WWWw.ampser.ee

www.toitumine.ee

www.tarbijakaitseamet.ee

Noore tarbija meelespea http://www.tallinn.ee/tarbija/g7001s50196

Sadstva ja tervikliku elustiili portaal www.bioneer.ee

Kodumasinate energiamargistus https://www.energia.ee/et/kokkuhoid/energiamargistus
Pakenditeatmik (mérgistus, mis on pakend):
http://www.envir.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=1092872/Pakenditeatmik.pdf
Millest rafigib sulle toidu pakendimérgistus?
http://www.agri.ee/public/juurkataloog/Pollumajandus_ja_toiduturg/2009/Eesti_t
oit/toidum_rgistus.pdf

jm Internetis leiduvad erialased materjalid

1.7.4 Opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

KASITOO AINEKAVA 4. KLASSILE

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Oppeainetega praktilistest
toodest
1. Kavan- Idee ja kavandi - kavandab Matemaatika — Praktiliste toode
damine tiahtsus eset omandatud moisted kavandamine.
valmistades. to0votete baasil horisontaalne,
Kujunduse joukohaseid vertikaalne,
pohimdtted ja nende | kisitodesemeid modtmine ja
rakendamine. arvutamine.
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Virvusopetuse
pohitodede
arvestamine esemeid
disainides.

Ideede leidmine ja

-leiab kisitooeseme
kavandamiseks
ideid eesti
rahvakunstist

Kunstidpetus -
Erinevate

objektide kujutamine
vaatluse ja mélu
jargi.

edasiarendamine -leiab voimalusi Kavandamine kui
kavandiks. taaskasutada protsess ideede
Tekstiilide ja tekstiilmaterjale arendamiseks
kidsitoomaterjalide Arvutidpetus -
valiku ning sobivuse internetiotsing,
pohimatted ideede leidmine
lahtuvalt kasutusalast. internetist,
kisitooportaalidega
tutvumine
2. T66 kulg | Tootamine suulise - tootab iseseisvalt | Eesti keel — Tekstist
juhendamise jargi. lihtsama t66juhendi | funktsionaalse arusaamine
Tootamine toojuhendi | jargi lugemise oskus Teksti
jargi. - jérgib tootades koostamine
Lihtsama to6juhendi | ohutusndudeid ning
koostamine. hoiab korras
Toojaotus rithmas, tookoha
ithistoo - hindab oma t66
kavandamine, hooliv, | korrektsust ja
arvestav ja tiksteist esteetilisust
abistav
kditumine.
Uhise t66
analiiisimine ja
hindamine.
3. Rahvakultuur ja selle | - mérkab Eesti keel — Kiilamuuseumi
Rahvakunst | tdhtsus. rahvuslikke rahvuslike tavade ja | kiilastus.
Tavad ja kombed. kujunduselemente | kommete Rahvusliku
Rahvuslikud mustrid | tdnapdevastel tundmine. detaili
ehk esemetel kasutamine
kirjad ajaloolistel ja - kirjeldab tdnapdevast
tanapdevastel muuseumis tarbeeset
esemetel. olevaid rahvuslikke kavandades.
Muuseumite roll esemeid
rahvakunsti
sdilitajana.
Rahvuslike detailide
kasutamine
tdnapdevast
tarbeeset kavandades.
4., Omblusniidid, - seostab Toode
Materjalid kasitooniidid kisitoolonga viimistlemine
ja -1dngad. jdmedust ja eseme
Erinevatest valmimiseks
tekstiilmaterjalidest kuluvat
esemete aega

hooldamine.
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5. Tooliigid | Tikkimine. - kasutab Eesti keel padi, tikandiga,
Toovahendid ja tekstiileset — kaasopilaste lihtsaldikeline
sobivad materjalid. kaunistades iithe- ja | ja Opetaja ,-poekott*,
Tarbe- ja kaherealisi pisteid | eesmérgistatud pihuloom
kaunistuspisted. kuulamine. Kuuldu
Uherealised pohjal
ja kahe-realised tegutsemine.
pisted. Too To6juhendi
viimistlemine. lugemine.

Joonis jm
Omblemine. - traageldab ning visualiseerivad
Toovahendid. ombleb vahendid.
Tépsuse vajalikkus lihtdmblust Tarbe- ja
Omblustdos. - 16ikab vilja ja Oppetekstide
Omblemine ombleb mdotestatud
kisitsi ja valmis lihtsama lugemine.
Omblusmasinaga. eseme Kunstidpetus
Omblusmasina - moistab tépsuse - Erinevate
niidistamine. vajalikkust objektide kujutamine
Lihtdmblus. omblemisel vaatluse ja milu
Adrestamine. ning jirgib seda jargi.
Omblusvarud. oma Kavandamine kui
Omblust66 t00s protsess
viimistlemine. ideede arendamiseks
Kudumine. koob parempidist Matemaatika hernepall,
To6vahendid ja silmust ning tunneb | — mdisted kuubik, suss
sobivad materjalid. opitud silmuste horisontaalne,
Silmuste loomine. tingmirke vertikaalne,
Parempidine silmus. modtmine ja
Adresilmused. arvutamine.
Kudumi 16petamine. Kunstidpetus -
Lihtsa koekirja Kompositsiooni
lugemine. Kudumi pohimotte
viimistlemine ja
hooldamine.
Heegeldamine. heegeldab &pitud mobiilikott,
Toovahendid poOhisilmuseid ning pajalapp,
ja sobivad materjalid. | tunneb nende minguasi
PGShisilmuste tingmirke;
heegeldamine
(alg-, ahel- ja
kinnissilmus)
Edasi-tagasi
heegeldamine.

KODUNDUSE AINEKAYVA 4. KLASSILE

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest

toodest

1. Toit ja Toiduained ja - Teab erinevaid MBbistekaart

toitumine toitained. toiduainerithmi teemal
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Tervisliku toitumise ning »Toit ja
pohitded. tunneb neisse toitumine*
kuuluvaid
toiduaineid
2. Too Isikliku hiigieeni - Teadvustab Loodusdpetus — Riihmade
organiseeri- | nouded koogis hiigieenireeglite inimtegevuse moju moodustamine,
mine ja tootamisel. jargimise vajadust | looduskeskkonnale todiilesannete
hiigieen Ohutus. koogis tootamisel. | Jadtmekditlus. jaotamine.
Noude pesemine - Jargib tootamisel | Sddstev Vestlus
kisitsi, koogi ohutusndudeid, tarbimine. iksteisega
korrashoid. Jadtmete | hoiab Inimesedpetus (I arvestamise
sorteerimine. korras oma Kooliaste ) — tdhtsusest,
Toojaotus rithmas, tookoha. Meeskonnatoo. torjutuse
ithistoo - Teab enda Toojaotus. Sallivus. | ennetamine.
kavandamine, hooliv | voéimalusi Uksteise eest Tutvumine
ja arvestav jadtmete kesk- hoolitsemine ja teiste | dppekdogiga.
kéditumine. konnasobralikule abistamine. Ming ,,Leia
Uhise kiitlemisele Matemaatika - paarid*
t60 analiiisimine ja kaasaaitamiseks. Harilik hiigieenireeglid
hindamine. - Suhtub ja kiimnendmurd. koogis.
kaaslastesse Retsept ja
heatahtlikult ning mootithikud,
arvestab teiste lithendid
arvamust retseptides.
Priigi
sorteerimine ja
ndude pesemise
kord kooli
Oppekoogis,
selle
vordlemine
koduste
vOimalustega.
3. Toidu Retsept. Modtithikud. | - Kasutab Matemaatika (I Lihtsa retsepti
valmista- Toovahendid koogis. | mdddundusid ja kooliaste) - jargi
mine Ohutus. kaalu. Massiiihikud rithmat6ona
Toiduainete - Valmistab gramm, kilogramm, | toidu
eeltootlemine lihtsamaid tonn. Massiiihikute valmistamine,
ja kiilmtootlemine. tervislikke toite. vahelised seosed. mille kdigus
Vbileivad. Mabhuiihik liiter. toiduaineid nii
Kuumtdotlemata Eesti keel — moddetakse kui
magustoidud. iildkasutatavad kaalutakse.
Kiilmad ja kuumad lithendid. Tiahelepanu
joogid. Liihendite oigekiri. poOoratakse
hiigieenireeglite
le,
koogi
korrastamisele
ning jddtmete
sorteerimisele
4. Laua- Lauakombed ning - Katab vastavalt Inimesedpetus (I Arutelu teemal:
kombed lauakatmise tavad. toidukorrale laua, kooliaste) - Miks on vaja
Lauapesu, - ndud ja — | valides ja Kaitumisreeglid. lauakombeid?
kaunistused. Sobivate | paigutades Minu kiitumise mdju | Ulesanne:
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ndude valimine toidu | sobiva lauapesu, - | ja tagajérjed. paiguta
serveerimiseks. noud, vastavalt
ja —kaunistused. meniiiile
-Peab kinni lauale ndud
ildtuntud (kasuta 6piku
lauakommetest. abi)
Salvritikute
voltimine
skeemi jargi.
5. Kodu Puhastus- ja - Teeb oma eale Inimesedpetus — Analiiiis:
korrashoid | korrastustdod. vastavaid suhted Too6jaotus
Kodutoode korrastustoid, perekonnas meie
planeerimine ja kasutades perekonnas?
jaotamine. sobivaid Milliseid
Toovahendid. toovahendeid; kodutoid
- Nieb kodutoode saaksin mina
jaotamises teha?
pereliikmete
heade suhete
eeldust.
6. Tarbija- | Taskuraha. Arutelu - Analiilisib oma Loodusdpetus — Arutelu raha
kasvatus raha kasutamise ja taskuraha inimtegevuse moju kasutamise ja
sddstmise iile. kasutamist. looduskeskkonnale sddstmise iile.
Teadlik ja sddstlik -Teab enda Jadtmekditlus. Kodunduse
tarbimine. Energia ja | vGimalusi, Sédstev tarbimine. tundides
vee sidstlik kuidas aidata kaasa sadstlikult vee
tarbimine. jddtmete ja
Jadtmete sortimine. keskkonnasiéstliku energia
le tarbimine.
kditlemisele. Kodunduse
tundides
jddtmete
sorteerimine
PROJEKTOPE 4. KLASSILE

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste tiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemisehuvi. Projektitoo valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
Projektdope | Kavandab ning - teadvustab end Eesti keel — Triikised | Umara pallikese

11
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valmistab projektitdos (raamat, ajaleht, viltimine,
vidikesemahulisi toimuvate tegevuste | ajakiri). kujundamine
késitooesemeid. liikmena; Nendes kuuseehteks
- osaleb aktiivselt orienteerumine ja kasutades
erinevates koostoo- | vajaliku erinevaid
ja teabe leidmine kaunistusi —
suhtlusvormides; Arvutidpetus - parlid,
- leiab iseseisvalt ideede tikkimispisted.
ja/voi koostdos leidmine internetist,
teistega kisitooportaalidega Jouluehete
ilesannetele tutvumine valmistamine
ning probleemidele taaskasutusmate
lahendeid,; rjalidest:
- suhtub papitoru,
kaaslastesse kingipakkepabe
heatahtlikult ja r,
arvestab teiste ehtetraat, parlid.
tooalaseid NB! Ehteid
arvamusi; saab kasutada
- kujundab, esitleb koolimaja ja
ja kooli
pohjendab oma kuuskede
arvamust; kaunistamiseks
- védrtustab to6
tegemist ning
analiiiisib t66
kulgu.
KASITOO AINEKAVA 5. KLASSILE
Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted oppetulemused oppeainetega praktilistest
toodest
1. Idee ja kavandi - kavandab Matemaatika - Praktiliste toode
Kavanda- tdhtsus eset omandatud moStmine ja kavandamine
mine valmistades. toovotete baasil arvutamine,
Kujunduse joukohaseid pikkusiihikud
pohimdtted ja nende | késitooesemeid; Kunstidpetus —
rakendamine. - leiab proportsioonidpetus,
Virvusdpetuse kisitooeseme kompositsiooni
poOhitddede kavandamiseks Opetus,
arvestamine esemeid | ideid kavandamine
disainides. eesti rahvakunstist; | Arvutidpetus -
Ideede leidmine ja - leiab voimalusi ideede
edasiarendamine taaskasutada leidmine internetist,
kavandiks. tekstiilmaterjale. kisitooportaalidega
Tekstiilide ja tutvumine
kidsitoomaterjalide
valiku ning sobivuse
pohimatted
ldhtuvalt
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kasutusalast.

2. Tootamine suulise -tootab iseseisvalt Eesti keel — Teksti

To6 kulg juhendamise lihtsama to6juhendi | oskus aru saada koostamine,
jérgi. Tootamine jargi erialasest tekstist
toojuhendi -jargib tootades terminoloogiast; arusaamine
jéargi. Lihtsama ohutusndudeid ning | oskus kasutada Tooiilesannete
toojuhendi hoiab korras tingmirkide jagamine
koostamine. tookoha lithendeid riihmaliikmete
Toojaotus rithmas, -hindab oma t66 Inimeseopetus — vahel.
ithistoo korrektsust ja suhted kaaslastega;
kavandamine, hooliv, | esteetilisust hooliv, arvestav ja
arvestav ja iiksteist abistav
tiksteist abistav kiditumine.
kiitumine. Uhise
t00 analiilisimine ja
hindamine

3. Rahvakultuur ja selle | -mirkab Ajalugu — Kiilamuuseumi

Rahvakunst | tdhtsus. rahvuslikke rahvakultuur, kiilastus, iihe
Esemeline kujunduselemente | rahvuslikud valitud
rahvakunst. Tavad ja | tdnapédevastel elemendid. mustri maha
kombed. esemetel joonistamine
Rahvuslikud mustrid | -kirjeldab esemelt.
ehk kirjad ajaloolistel | muuseumis
ja tdnapdevastel olevaid rahvuslikke
esemetel. esemeid
Muuseumite roll
rahvakunsti
sdilitajana.

Rahvuslike detailide
kasutamine
tdnapidevast tarbeeset
kavandades.

4. Materjalid | Kanga kudumise -eristab telgedel Praktiliste toode
pohimate. kootud kangaid viimistlemine
Kanga liigid: telgedel | trikotaaZist sOltuvalt valitud
kootud, ning vordleb nende materjalist.
silmuskoelised, omadusi
mittekootud -seostab
kangad. kasitoolonga
Omblusniidid, jamedust ja eseme
kisitooniidid ja - valmimiseks
16ngad. Erinevatest kuluvat aega
tekstiilmaterjalidest
esemete
hooldamine.

5. Tooliigid | Tikkimine. -kasutab tekstiileset | Eesti keel — Kiiiinla-
Toovahendid ja kaunistades iihe- ja | kaasOpilaste ja timbrisele
sobivad materjalid. kaherealisi pisteid | Opetaja dekoratiivne
Tarbe- ja eesmargistatud riba.
kaunistuspisted. kuulamine. Kuuldu
Uherealised ja pohjal tegutsemine.

kahe-realised pisted.

Toojuhendi
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To66 viimistlemine. lugemine.
Joonis jm
Omblemine. -traageldab ning visualiseerivad Omblemine ja
Toovahendid. ombleb vahendid. tikkimine:
Téapsuse vajalikkus lihtdmblust; Tarbe- ja tikandiga
Omblustdos. -16ikab vilja ja Oppetekstide kaunistatud
Omblemine kiisitsi ja | dGmbleb motestatud lugemine. | poll,
Omblusmasinaga. valmis lihtsama Kunstidpetus - pitsiga
Omblusmasina eseme Erinevate objektide kaunistatud
niiditamine. -mdistab tdpsuse kujutamine vaatluse riidest ,,sisu
Lihtdmblus. vajalikkust ja mélu jargi. korvidele
Adrestamine. omblemisel Kavandamine kui (seos
Omblusvarud. ning jérgib seda protsess ideede projektdppega)
Omblustso oma toos arendamiseks
viimistlemine. Matemaatika —
moisted
Kudumine. -koob horisontaalne, miits, sall,
Toovahendid ja pohisilmuseid vertikaalne, pinal vim
sobivad materjalid. ning tunneb lihtsate | mOGtmine
Silmuste loomine. pohisilmustega ja arvutamine.
Parempidine silmus. | mustrite Kunstidpetus -
Adresilmused. tilesmérkimise Kompositsiooni
Kudumi 16petamine. | viise ja tingmirke | pohimdtted
Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi
viimistlemine
ja hooldamine.
Heegeldamine. -heegeldab opitud Heegeldamine
Toovahendid ja pohisilmuseid ning ja tikkimine:
sobivad materjalid. tunneb nende miindi- voi
PGShisilmuste tingmirke kosmeetikakoti
heegeldamine (alg-, -heegeldab lihtsa ke kaunistatud
ahel- ja skeemi jdrgi; arhailise tikandi
kinnissilmus). motiiviga.
Heegelkirjade
ilesmérkimise
viisid.
Ringselt
heegeldamine.
Ringi heegeldamine
skeemi jargi.
KODUNDUSE AINEKAYVA 5. KLASSILE
Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
1. Toit ja Toiduained ja - Teab erinevaid Inimesedpetus — Toiduainete
toitumine toitained. toiduainerithmi Toidupiiramiid, jagamine
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Tervisliku toitumise | ning tunneb neisse | toiduainete riihmad. | toiduainerithma
pohitded. kuuluvaid Tervislik toitumine. | desse
Toidupiiramiid. toiduaineid ja (voimalik 14bi
Toiduaineriihmade nende omadusi viia ka
ildiseloomustus: toiduvalmistami
teravili ja se
teraviljasaadused, tundide raames
piim ja tunnis
piimasaadused, kasutatavaid
aedvili, liha ja toiduaineid ja
lihasaadused, kala ja nende
kalasaadused, omadusi
munad, toidurasvad. analiiiisides)
2. Too Isikliku hiigieeni - Teadvustab Loodusopetus — Rithmade
organiseeri- nduded koogis hiigieenireeglite Kodukoha moodustamine,
mine ja tootamisel. Ohutus. | jirgimise vajadust | looduskeskkonna tooiilesannete
hiigieen Noude pesemine koogis tootamisel. | muutmine jaotamine.
kisitsi ja masinaga, - Jargib tootamisel | inimtegevuse mdjul. | Vestlus
koogi korrashoid. ohutusndudeid, Jadtmekditlus. tiksteisega
Toojaotus rithmas, hoiab korras oma Séadstev tarbimine. arvestamise
ihistoo tookoha. Inimesedpetus — tahtsusest,
kavandamine, hooliv | - Tunneb jdidtmete | Meeskonnatoo. torjutuse
ja arvestav hoolimatust Toojaotus. Sallivus. | ennetamine.
kiitumine. kéitlemisest Uksteise eest Tootamine
Uhise t66 tulenevaid ohte hoolitsemine ja teiste | rithmas,
analiiisimine ja keskkonnale ning abistamine. tooiilesannete
hindamine. enda voimalusi Matemaatika - jaotamine.
jadtmete kesk- Harilik Retsept ja
konnasobralikule ja kiimnendmurd. mootithikud,
kditlemisele lithendid
kaasaaitamiseks. retseptides.
-Koostab koos Priigi
kaaslastega sorteerimine ja
tooplaani, lepib ndude pesemise
kokku té6jaotuse, kord kooli
tdidab iilesande, oppekoogis,
hindab riihma selle
todtulemust vordlemine
ja igaiihe rolli koduste
tulemuse voimalustega.
saavutamisel
-Suhtub
kaaslastesse
heatahtlikult ning
arvestab teiste
arvamust.
3. Toidu Retsept. Modtithikud. | - Kasutab Matemaatika - Lihtsa retsepti
valmista- Toovahendid koogis. | mdddundusid ja Massiiihikud jargi
mine Ohutus. kaalu. gramm, kilogramm, | rithmatdona
Toiduainete - Valib toovahendid | tonn. Massiithikute toidu
eeltootlemine, ja seadmed t66 vahelised seosed. valmistamine,
Kiilm-ja eesmargi jargi Mahuiihik liiter. mille kdigus
kuumtootlemine. ning kasutab neid Eesti keel — toiduaineid nii
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Kuumtdotlemata ohutusndudeid ildkasutatavad moddetakse kui
magustoidud arvestades. lithendid. kaalutakse.
Kiilmad ja kuumad -Valmistab Liihendite oigekiri. Tiahelepanu
joogid. lihtsamaid poOoratakse
Toor- ja segasalatid, | tervislikke toite, hiigieenireeglite
kiilmad kastmed kasutades le,
levinumaid koogi
toiduaineid ning korrastamisele
kiilm- ja lihtsamaid ning jadtmete
kuumtdotlemis- sorteerimisele
tehnikaid.
4. Laua- Lauakombed ning - Katab vastavalt Inimesedpetus - Arutelu teemal:
kombed lauakatmise tavad ja | toidukorrale laua, Kéitumisreeglid. Miks on vaja
erinevad valides ja Minu kéitumise mdju | lauakombeid?
loomingulised paigutades ja tagajérjed. Ulesanne:
voimalused. sobiva lauapesu, - Kunstidpetus - paiguta
Lauapesu, - ndud ja — | ndud, Vormi ja funktsiooni | vastavalt
kaunistused. Sobivate | ja —kaunistused. seos, innovatiivsus. meniiiile
ndude valimine toidu | -Peab kinni Kunsti ja disaini lauale ndud
serveerimiseks. ildtuntud kaudu elukeskkonna | (kasuta dpiku
lauakommetest. parandamine. abi)
Salvritikute
voltimine
skeemi jargi.
5. Kodu Puhastus- ja - Teeb oma eale Inimesedpetus — Analiiiis:
korrashoid | korrastust6od. vastavaid suhted To6jaotus
Kodutoode korrastustoid, perekonnas meie
planeerimine ja kasutades perekonnas?
jaotamine. sobivaid Milliseid
Toovahendid. toovahendeid; kodutoid
- Nieb kodutoode saaksin mina
jaotamises teha?
pereliikmete
heade suhete
eeldust.
6. Tarbija- | Taskuraha. Arutelu - Analiiiisib oma Loodusopetus — Arutelu raha
kasvatus raha kasutamise ja taskuraha inimtegevuse moju kasutamise ja
sddstmise iile. kasutamist. looduskeskkonnale sddstmise iile.
Teadlik ja sddstlik - Tunneb jddtmete Jadtmekditlus. Kodunduse
tarbimine. Energia ja | hoolimatust Sédstev tarbimine. tundides
vee sidstlik kiitlemisest sadstlikult vee
tarbimine. tulenevaid ohte ja energia
Jadtmete sortimine. keskkonnale ning tarbimine.
teab enda Kodunduse
voimalusi, kuidas tundides
aidata jédtmete
kaasa jddtmete sorteerimine
keskkonnasaastliku
le
kiitlemisele.
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PROJEKTOPE 5. KLASSILE

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektit6id voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemisehuvi. Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
Projektdope | Kavandab ning - teadvustab end Eesti keel — Triikised | Taaskasutusproj

valmistab projektitdos (raamat, ajaleht, ekt —
viikesemahulisi toimuvate tegevuste | ajakiri). ajalehekorvide
késitooesemeid. litkmena; Nendes punumine

- osaleb aktiivselt orienteerumine ja timber

erinevates koostoo- | vajaliku pappkastide,

ja teabe leidmine nende

suhtlusvormides; Arvutidpetus - virvimine ja

- leiab iseseisvalt ideede dekoreerimine

ja/voi koostdos leidmine internetist, | kangast sisuga.

teistega kisitooportaalidega

ilesannetele tutvumine

ning probleemidele

lahendeid;

- suhtub

kaaslastesse

heatahtlikult ja

arvestab teiste

todalaseid

arvamusi;

- kujundab, esitleb

ja pohjendab oma

arvamust;

- védrtustab t00

tegemist ning

analiilisib t60

kulgu.

KASITOO AINEKAVA 6. KLASSILE

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Oppeainetega praktilistest
toodest
1. Kavan- Idee ja kavandi - kavandab Matemaatika — Praktiliste toode
damine tihtsus eset omandatud Mootmine, kavandamine.
valmistades. toovotete baasil arvutamine ja
Kujunduse joukohaseid pikkusiihikud
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pohimdtted ja nende | késitooesemeid Kunstidpetus -
rakendamine. proportsioonidpetus,
Virvusopetuse -leiab kompositsioonidpetus,
pohitddede késitooeseme kavandamine
arvestamine esemeid | kavandamiseks Arvutidpetus -
disainides. ideid eesti internetiotsing,
Ideede leidmine ja rahvakunstist ideede leidmine
edasiarendamine internetist,
kavandiks. -leiab voimalusi kisitooportaalidega
Tekstiilide ja taaskasutada tutvumine
kisitoomaterjalide tekstiilmaterjale

valiku ning sobivuse

pohimotted

lahtuvalt

kasutusalast.

2. T66 kulg | Tootamine suulise - tootab iseseisvalt | Eesti keel — Tekstist
juhendamise jargi. lihtsama Erialase arusaamine.
Tootamine toojuhendi terminoloogia Lihtsama
toojuhendi jargi. jargi moistmine, oskus toojuhendi
Lihtsama to6juhendi | - jéargib tootades kasutada tingmérkide | koostamine.
koostamine. ohutusnoudeid lithendeid. Tooilesannete
Too6jaotus rithmas, ning hoiab korras Inimesedpetus — jagamine
thistoo tookoha suhted rithmaliikmete
kavandamine, hooliv, | - hindab oma t66 Kaaslastega, hooliv, vahel.
arvestav ja iiksteist korrektsust ja arvestav ja iiksteist
abistav kditumine. esteetilisust abistav kditumine.

Uhise t66
analiilisimine ja
hindamine.

3. Rahvakultuur ja selle | - mérkab Eesti keel — Kiillamuuseumi

Rahvakunst | tdhtsus. Esemeline rahvuslikke rahvuslike tavade ja kiilastus.
rahvakunst. kujunduselemente | kommete iihe valitud
Tavad ja kombed. tinapievastel tundmine. mustri maha
Rahvuslikud mustrid | esemetel Ajalugu - Joonistamine
ehk kirjad ajaloolistel | - kirjeldab Rahvakultuur, esemelt,
ja tinapievastel muuseumis rahvuslikud antud mustri
esemetel. olevaid elemendid. kavandamine
Muuseumite roll rahvuslikke kaasaegsele
rahvakunsti esemeid esemele.
sdilitajana.

Rahvuslike detailide
kasutamine
tdnapdevast
tarbeeset
kavandades.

4, Tekstiilkiudained. - Kirjeldab Loodusdpetus - Praktiliste toode

Materjalid | Looduslikud looduslike Looduslikud- ja viimistlemine
kiud, nende saamine | kiudainete saamist, | tehiskiud sOltuvalt valitud
ja omadused. pohiomadusi, materjalist.
Kanga kudumise kasutamist ja Vordlev
pohimote. hooldamist. iilesanne

Kanga liigid: telgedel

- eristab telgedel

(todleht) linase
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kootud,
silmuskoelised,
mittekootud kangad.
tekstiilmaterjalidest
esemete hooldamine.

kootud kangaid
trikotaaZist

ning vordleb nende
omadusi.

ja puuvillase
materjali
saamise ja selle
omaduste kohta.

5. Tooliigid

Tikkimine.
Toovahendid ja
sobivad materjalid.
Uherealised

ja kahe-realised
pisted. Mustri

- kasutab
tekstiileset
kaunistades iihe- ja
kaherealisi pisteid

kandmine riidele.

To6o

viimistlemine.

Omblemine. - traageldab ning
Toovahendid. ombleb

Téapsuse vajalikkus lihtdmblust
Omblustoos. - 16ikab viilja ja
Omblemine ombleb

kaisitsi ja valmis lihtsama
Omblusmasinaga. eseme
Omblusmasina - moistab tdpsuse
niidistamine. vajalikkust
Lihtdmblus. Omblemisel
Adirestamine. ning jargib seda
Palistused. Loike oma
paigutamine riidele. | to0s
Omblusvarud.

Omblustso

viimistlemine.

Kudumine. - koob
Toovahendid ja pohisilmuseid
sobivad materjalid. ning tunneb
Silmuste loomine. mustrite
Parempidine ja ilesmarkimise
pahempidine silmus. | viise ja
Adresilmused. tingmirke;
Kudumi 16petamine. | - koob lihtsa
Lihtsa koekirja skeemi
Lugemine ja jargi.
joonistamine.

Kudumi

viimistlemine ja

hooldamine.

Heegeldamine. - Heegeldab
Toovahendid ja pohisilmuseid ning
sobivad materjalid. tunneb mustrite
Pohisilmuste iilesmérkimise
heegeldamine. viise ja tingmaérke;
Heegelkirjade -heegeldab lihtsa
iilesmérkimise viisid. | skeemi jargi.
Skeemi jargi

heegeldamine.

Eesti keel

— kaasopilaste

ja Opetaja
eesmirgistatud
kuulamine. Kuuldu
pohjal
tegutsemine.

To6juhendi lugemine.

Joonis jm
visualiseerivad
vahendid.

Tarbe- ja oppetekstide

motestatud lugemine.
Kunstidpetus

- Erinevate

objektide kujutamine

vaatluse ja mélu jargi.

Kavandamine kui
protsess

ideede arendamiseks
Matemaatika

— moisted
horisontaalne,
vertikaalne,
modtmine ja
arvutamine.
Kunstidpetus -
Kompositsiooni
pohimdtte

Tikkimine:
viikese
ornamendi
tikkimine
ommeldavale
kotile.
Tikkimise
iihistoo —
padi, seinapilt
vm (seotud
projektdppega)

Omblemine ja
tikkimine:
kott,
pajakindad,
poll,
lihtsaldikeline
pluus voi
seelik.

poOhisilmustest
koosneva
koekirjalise
eseme
kudumine:
miits,

sall, kott,
padjakate,
manguasi
(,,mértsijdnes*)
vm

vanaema-
motiividest

ese — kott, padi,
sussid, vO0 vm.
Heegeldamine
ja kudumine:
vanaema
motiividest padi
kootud
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Ringheegeldamine. koekirjalise
Motiivide tagumise
heegeldamine ja poolega.
ithendamine.
Heegeldustdo
viimistlemine.
KODUNDUSE AINEKAVA 6. KLASSILE
Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
1. Toit ja Toiduainete - vordleb Inimesedpetus - Vérdlusiilesanne
toitumine sdilitamine. pakendiinfo jargi Tervislik toitumine kahe toiduaine
Tervisliku toitumise | erinevate toitevidrtusest
pohitded. toiduainete pakendiinfo
Tervisliku toitumise | toitevédrtust jargi.
arvesti ,,Ampser - teab, mis
toiduained ~Ampseri‘
riknevad kergesti, kasutamine
ning siilitab toiduainete
toiduaineid sobival vordluseks,
viisil; meniiii
- hindab oma analiitisiks.
toitumisharjumuste
vastavust
toitumisGpetuse
pohitodedele
ning teeb
ettepanekuid
tervislikumaks
toiduvalikuks
2. Too Isikliku hiigieeni - kditub Loodusdpetus — Riihmade
organiseeri- nduded koogis heatahtlikult ning inimtegevuse moju Moodustamine.
mine ja tootades, ohutus. arvestab looduskeskkonnale Tootamine
hiigieen Noude pesemine teiste arvamust. Jaatmekaitlus. rithmas,
kisitsi ja masinaga, Sadstev todiilesannete
koogi korrashoid. tarbimine. jaotamine.
Toode jarjekord toitu Inimesedpetus — Retsept ja
valmistades. Meeskonnatoo. mootithikud,
Too6jaotus rithmas, Too6jaotus. Sallivus. | lithendid
thist6o Uksteise eest retseptides.
kavandamine, hooliv hoolitsemine ja teiste | Priigi
ja arvestav abistamine. sorteerimine ja
kiitumine. Uhise Matemaatika - ndude pesemise
t60 analiilisimine ja Harilik kord kooli
hindamine. ja kiimnendmurd. oppekodgis
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3. Toidu Retsept. Mootithikud. | - kasutab Matemaatika (I Lihtsa retsepti
valmista- Toovahendid koogis. | mdddundusid ja kooliaste) - jargi
mine Ohutus. Toiduainete | Kaalu ning oskab Massiiihikud riihmatéona
eeltootlemine kuum- | teisendada gramm, kilogramm, toidu
ja kiilmtootlemine. mahu- ja tonn. Massiiihikute valmistamine,
Kiilmad ja kuumad massiiihikuid; vahelised seosed. mille kdigus
joogid. - valib toovahendid | Mahuiihik liiter. toiduaineid nii
Kartulite, munade ja | ja seadmed t66 Eesti keel — moddetakse kui
makaronitoodete eesmargi jargi iildkasutatavad kaalutakse.
keetmine. ning kasutab neid lithendid. Tiahelepanu
Toor- ja segasalatid. | ohutusndudeid Liihendite oigekiri. poOoratakse
Kiilmad kastmed. arvestades; hiigieeni-
Pudrud ja teised -valmistab reeglitele,
teraviljatoidud. lihtsamaid koogi
tervislikke toite, korrastamisele
kasutades ning jddtmete
levinumaid sorteerimisele.
toiduaineid ning
kiilm- ja kaum-
tootlemistehnikaid
4. Laua- Lauakombed ning - katab vastavalt Inimesedpetus - Ulesanne:
kombed lauakatmise tavad ja | toidukorrale laua, Kéitumisreeglid. paiguta
erinevad valides ja Kunstidpetus - vastavalt
loomingulised paigutades Kunsti ja disaini meniiiile noud
voimalused. sobiva lauapesu, - kaudu elukeskkonna | lauale (kasuta
Lauapesu, - ndud ja — | ndud, ja — parandamine. opiku abi)
kaunistused. Sobivate | kaunistused. Salvritikute
ndude valimine toidu | - peab kinni voltimine.
serveerimiseks. ildtuntud Lauakommete
lauakommetest. jérgimine
5. Kodu Puhastus- ja - teeb korrastustoid, | Inimesedpetus — Roivaste
korrashoid | korrastust6od. kasutades suhted sorteerimine
Kodutoode sobivaid perekonnas virvust ja
planeerimine ja toovahendeid hooldustingmér
jaotamine. -planeerib rdivaste ke
Toovahendid. pesemist, arvestades.
Roivaste pesemine kuivatamist ja
kisitsi ja masinaga. tritkimist Uhte liiki
Hooldusmirgid. hooldusmarkide jalatsite
Triikimine. jargi hooldusjuhise
Jalatsite hooldamine. | -nideb kodutéode koostamine.
jaotamises
pereliikmete heade
suhete
eeldust
6. Tarbija- | Tulud jakulud pere | - teab viljendite Loodusdpetus — Arutelu raha
kasvatus eelarves, taskuraha. ,.k0lblik inimtegevuse moju kasutamise ja
Arutelu raha kuni...” ja ,,parim looduskeskkonnale sddstmise iile.
kasutamise ja enne ...* Jadtmekditlus. Kodunduse
sddstmise iile. tahendust Séaidstev tarbimine. tundides
Tarbijainfo -kéitub sadstlikult vee ja
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(pakendiinfo).
Teadlik ja sddstlik
tarbimine. Energia
ja vee saistlik
tarbimine.
Jadtmete sortimine.

keskkonnahoidliku
tarbijana

-oskab valida
erinevaid kaupu

ja oma valikut
pohjendada
-analiitisib oma
taskuraha
kasutamist

energia
tarbimine,
sorteerimine
Leida kaupluses
toiduaineid
margistusega
,,kOlblik
kuni...“ ja
,»parim enne

113

PROJEKTOPE 6. KLASSILE

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemisehuvi. Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
Projektdope | Kavandab ning - teadvustab end Eesti keel — Triikised | Rahvusvahelise
valmistab rithmatoo, (raamat, ajaleht, heegeldamis-
vidikesemahulisi projektitdo ja teiste | ajakiri). pieva
kisitooesemeid. ihistoos toimuvate | Nendes tdahistamine
tegevuste lilkmena | orienteerumine ja tilekoolilise
- osaleb aktiivselt vajaliku kaltsuvaiba
erinevates koostoo- | teabe leidmine heegeldamisega
ja suhtlusvormides | Arvutidpetus - vanaemamotiivi
- leiab iseseisvalt ideede dest.
ja/voi leidmine internetist, Uhisteki
koostoos teistega kisitooportaalidega Heegeldamine.
ilesannetele ning tutvumine Heegeldatud
probleemidele minguasjad.
lahendeid Oppekoogi
- suhtub tekstiilide
kaaslastesse uuendamine.
heatahtlikult ja
arvestab teiste
tovalaseid
arvamusi

- kujundab, esitleb
ja pohjendab oma
arvamust
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- védrtustab t00
tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu

TEHNOLOOGIAOPETUS I KOOLIASTMES

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited

moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest

Tehnoloo Tehnoloogia olemus. | - mdistab Eesti keel — Tehnoloogiadpe

giadpetus Tehnoloogia, indiviid | tehnoloogia eesmargistatud tuses tehtavad
ja tihiskond. olemust ja kuulamine, kuuldu tood
Materjalide liigid vadrtustab pohjal tegutsemine. vahetusrithmaga
(puit, metall, plastid | tehnoloogilise Toojuhendi valib
jne) ja nende kirjaoskuse lugemine. Joonis jm | tehnoloogia-
omadused. vajalikkust visualiseerivad Opetaja.
Materjalide igapdevaelus vahendid. (Poistel
tootlemise viisid -tunneb pohilisi Tarbe- ja projektid ja
(mérkimine, materjale, Oppetekstide praktilised t66d
saagimine jne) ja nende omadusi motestatud lugemine | 4. klassis:
toovahendid ning tootlemise Kunstidpetus - vineerist tooted,
(tooriistad ja viise Kavandamine kui traadist

masinad). Idee ja
eskiis. Toote
disainimine ja
valmistamine
erinevatest
materjalidest.
Levinumad kési- ja
elektrilised
tooriistad.
Materjalide
ithendamine.
Viimistluse valik
sOltuvalt materjalist
ja toote
kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded
tootlemise

ajal, ohutud
toovotted.

-disainib ja
valmistab

lihtsaid tooteid,
kasutades selleks
sobivaid
toovahendeid
-tunneb pohilisi
materjale, nende
omadusi ning
tootlemise viise
-teadvustab ning
jargib
tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid
-vairtustab ja jéargib
toOprotsessis
viljakujunenud
kditumismaneere

protsess ideede
arendamiseks
Matemaatika —
moisted
horisontaalne,
vertikaalne,
moStmine ja
arvutamine.

osavusmingud,
ettevalmistatud
toorikutest
minguasjad jne.
5. Kklassis:
puidust, plekist
ja plastikust
diinaamilised
minguasjad,
ettevalmistatud
toorikutest
minguasjad,
vestetud tulp,
lihtsad
elektrilised
minguasjad jne.
6. klassis:
puidust, plekist
ja plastikust
tooted,
diinaamilised
minguasjad
(soiduk), lihtsad
elektrilised
minguasjad jne
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1.8 IIT kooliaste

1.8.1Kisit60 ja kodunduse nidalatundide jaotumine III kooliastmes

* 7. klassis 2 tundi nédalas; késit6o ja kodundus 46 tundi, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja
projektitodd 16 tundi.

* 8. klassis 2 tundi nédalas; késitdo ja kodundus 46, tehnoloogiadpetus (vahetus) 8 ja
projektitddd 16 tundi.

* 9. klassis 1 tund nédalas; késitdo ja kodundus 24, tehnoloogiadpetus (vahetus) 4 ja
projektitodd 7 tundi.

1.8.2 Opitulemused III kooliastmes

kajastavad opilase head saavutust.

9. klassi opilane:

* tunneb rodmu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

* arutleb t606 ja tehnoloogia muutumise iile;

* teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

» kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid ning
ainealast kirjandust;

* tunneb ja vidrtustab rahvaste kultuuripirandit;

» analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vdoimeid ning teeb valikuid edasisteks
opinguteks;

» valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab
erinevaid toite;

* tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

1.8.3 Ainealane kirjandus ja muud allikad III kooliastmes

Kiisitoo

- Hein, L. Kivilo, A. Linnas, K. Malmstein. K&sit60. Opik 7.- 8. klassile. Tln. “Valgus”, 1997
-L. Kivilo, E. Pedriks. Omblusmaterjalid. TIn. “Valgus”, 1988

-L. Laanpere, H. Raidla. Tikkimine. Késiraamat V- IX klassi dpilastele. Tln. “Koolibri”, 1993
-Pink. Kudumine. IV- IX klass. Saara Kirjastus 2002

-Pink. Omblemine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2003

-Pink. Heegeldamine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2004

-Pink. Tikkimine IV — IX klassile. Saara Kirjastus 2005

-Kisitooalbum nr.22 , Tln. “Kunst” 1987

-Ajakirjad ja erialased raamatud

-Internetis leiduvad erialased materjalid

Kodundus

-L. Laus, K. Mei, K. Pappel, A. Pddra. Kodundus 7.- 9. klassile. Tln. “Koolibri”, 1998
-K. Paas, A. Pink, Kodundus. 7.-9-klass. Saara Kirjastus, 2011

-Taba. To60petus. Korrastustod. V-IX kl.

-WwWw.ampser.ee

-www.toitumine.ee

-www.tarbijakaitseamet.ee

-Noore tarbija meelespea http://www.tallinn.ee/tarbija/g7001s50196

-Sédstva ja tervikliku elustiili portaal www.bioneer.ee

-Kodumasinate energiamérgistus

https://www .energia.ee/et/kokkuhoid/energiamargistus

-Pakenditeatmik (mérgistus, mis on pakend):
http://www.envir.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=1092872/Pakenditeatmik.pdf
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-Millest radgib sulle toidu pakendimirgistus?
http://www.agri.ee/public/juurkataloog/Pollumajandus_ja_toiduturg/2009/Eesti_toit/toidum_r

gistus.pdf

Kasit6o ja kodunduse ainekava

-Kvaliteedimérgised http://www.roheline24.ee/et/tarbimisjuhised/kvaliteedimaergised
-Toidumirgid
http://www.epkk.ee/toidumargid
-Oiglane kaubandus http://www fairtrade.ee/
-jm Internetis leiduvad erialased materjalid

1.8.4 Opitulemused ja dppesisu III kooliastmes

KASITOO AINEKAVA 7. KLASSILE

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Oppeainetega praktilistest
toodest
1. Disain ja | Tekstiilid - valib sobivaid Eesti keel — Triikised | Praktiliste t6ode
kavan- roivastuses ja roivaid, lahtudes (raamat, ajaleht, kavandamine.
damine sisekujunduses. nende materjalist, | ajakiri). Nendes
Moe, isikupira ja otstarbest, 16ikest, | orienteerumine ja Endale sobiva
proportsiooni stiilist ja oma vajaliku teabe roivakomplekti
pohimdtete figuurist leidmine. kavandamine
arvestamine rdivast | -mirkab Voorkeeled — kasutades
kavandades. originaalseid ja voorkeelsete kisitoo | etnograafilisi
Sobivate lisandite leidlikke ja moeajakirjade ornamente.
valik stiili lahendusi kasutamine
kujundades. esemete ning Kunstidpetus —
Ideekavand ja selle | roivaste disainis Proportsioonidpetus,
vormistamine. -kavandab Kompositsiooni-
Kompositsiooni isikupéraseid opetus,
seadusparasuste esemeid kavandamine
arvestamine
kisitdoeset
kavandades.
2. Rahva- | Mitmekultuuriline - tunneb peamisi | Matemaatika — Etnograafiliste
kunst keskkond. eesti rahvuslikke | jaguvustunnused (2-, | ornamentide
Kudumine, kasitootavasid 3-,5-, 9- ja 10-ga). kasutamine
heegeldamine ja -kasutab kaasaegse
tikkimine eesti Inspiratsiooni- rdivakomplekti
rahvakunstis. allikana kavandamisel.
Rahvardivad. Eesti etnograafilisi
etnograafiline esemeid
ornament -nédeb
tdnapdevase kultuuripdrandit
roivastuse ja kui viartust
esemelise keskkonna
kujundamisel.
3. Too Niiiidisaegsed - otsib iilesandeid | Kunstidpetus - tooiilesannete
organiseeri tehnoloogilised tdites abi Tarbekunst jaotamine kooli
mine vdimalused ning niliidisaegsest késitoondituse
uudsed votted teabelevist kujundamisel.
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roivaste ja
tarbeesemete
valmistamisel.
Kisitsitoo
viirtustamine
tarbekunsti osana
voi isikupédrase
eneseviljendusena.
Toovahendite ja
tehnoloogia

valik soltuvalt
materjalist ja
valmistatavast
esemest. T6O
planeerimine iiksi ja
rithmas tootades.
Vajaliku teabe
hankimine tdnapéeva
teabelevist,

selle analiiiis ja
kasutamine.
Elektriliste
toovahenditega
tootamine ja nende
hooldamine
kasutusjuhendi jéargi.
Iseseisvalt
toojuhendi jargi
tootamine.

Oma t60 ja selle
tulemuse
analiitisimine ning
hindamine.

To6 esitlemine ja
eksponeerimine.
Virtuaalkeskkonna
kasutamine

oma too
eksponeerimiseks.

-esitleb voi
eksponeerib

oma t6od

-tdidab iseseisvalt
ja koos teistega
endale voetud
iilesandeid ning
planeerib t66d
ajaliselt

Oma klassi toode
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine
virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks.

4.
Materjalid

Tekstiilkiudained.
Keemilised kiud.
Tehiskiudude
saamine ning
omadused.
Ténapédeva
kidsitoomaterjalid.
Mitmesuguste
materjalide
kooskasutamise
voimaluste leidmine.

- kirjeldab
tehiskiudude
kiudainete
pohiomadusi,
kasutamist ja
hooldamist
-vordleb
materjalide
valikul nende
moju tervisele
-kombineerib oma
to0s erinevaid
materjale

Loodusopetus —
Ained ja segud.

Ainete omadused.

Soojusjuhtivus.
Soojusiilekanne
looduses ja
inimtegevuses.

Plakati koostamine
tehiskiudude
saamisest ja
omadustest,
materjali ndidiste
leidmine ja
lisamine.

Ideede leidmine
materjalide
kombineerimiseks.

Tikkimine.

- valib tdoeseme

Eesti keel -

Tikkimine:
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Tooliigid

Toovahendid ja valmistamiseks
sobivad materjalid. sobivaid
Tutvumine erinevate | materjale,
tikanditega. toovahendeid,
Rahvuslik tehnikaid ja
tikand. Pilutikand. viimistlusvotteid
Tikand loomingulise | -kasutab
viljendusvahendina. | tekstiileset
kaunistades
erinevaid
pilutikandeid
Omblemine. - valib tooeseme
Kanga kuumniiske valmistamiseks
tootlemine. sobivaid
Roivaeseme materjale,
Omblemine. toovahendeid,
Moéotude votmine, tehnikaid ja
rdiva suurusnumbri viimistlusvotteid;
madramine, -votab 1dikelehelt
16ikelehe kasutamine | 16ikeid, valib
ja loigete Opetaja abiga
paigutamine riidele. | sobiva
Valitud rdivaeseme | tehnoloogia ja
omblemiseks ombleb endale
sobivate roivaeseme
tehnoloogiliste
votete
kasutamine. Eseme
omblemise
tehnoloogilise
jarjekorra
midramine.
Omblustdo
viimistlemine.
Kudumine. -koob kirjalist
Toovahendid ja pinda ning oskab
sobivad materjalid. kududa skeemi
Silmuste jargi
kahandamine ja - koob ringselt
kasvatamine. -leiab loovaid
Ringselt kudumine. | vdimalusi
Kirjamine. kasutada Spitud
Kudumine skeemi kisitootehnikaid.

jargi. Silmuste
arvestamine, eseme
kudumine ja
viimistlemine.
Kirikinda kudumine.

Heegeldamine.
Toovahendid ja
sobivad materjalid.
Pohisilmuste

-valib to0eseme
valmistamiseks
sobivaid
materjale,

Triikised (raamat,
ajaleht, ajakiri).
Nendes
orienteerumine ja
vajaliku teabe
leidmine
Loodusopetus —
Ained ja segud.
Ainete omadused.
Soojusjuhtivus.
Soojusiilekanne.
Kunst —
Eksperimenteerimine
vormide ja
reeglitega.

pilutikandi
kasutamine
erinevatel
esemetel.

Tikkimine ja
heegeldamine:
Heegelpitsiga
eseme
kaunistamine
pilutikandiga.

Trikotaazpluus,
lihtsalikeline
pluus,
suvekleit.

Kirikinda
kudumine.

Kirjatud looma
Kudumine.

Adrepitsi
kasutamine
esemel nii
roivastuses
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heegeldamine. toovahendeid, kui
Heegelkirjade tehnikaid ja kodukujunduses.
tilesmarkimise viimistlusvotteid Heegeladrisega
viisid. Skeemi helkur.
jéargi heegeldamine. Heegeladrise
Adrepitsi kavandamine
heegeldamine. tdnapdeva
Tutvumine roivastele
heegeltehnika
loominguliste
voimalustega

KODUNDUSE AINEKAVA 7. KLASSILE

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest

toodest

1. Toit ja Makro- ja - teab mitmekiilgse | Loodusdpetus- Stendi

toitumine mikrotoitained, toiduvaliku tidhtsust | Toiduainete keemia. | koostamine:
nende vajalikkus oma tervisele ning | Mikro- ja Makro- ja
ning allikad. pohiliste makro- ja | makroorganismid mikrotoitained,
Lisaained mikrotoitainete toidus ja looduses. nendevajalikkus
toiduainetes. vajalikkust ja ning allikad
Toiduainete allikaid
toitainelise koostise -analiitisib Péevameniiii
hinnang. toiduainete toitainelise
Mitmekiilgse ja toitevadrtust, sisalduse
tasakaalustatud hindab nende arvutaine
pidevameniiii kvaliteeti kasutades
koostamine ldhtuvalt | -analiilisib meniiii interneti-
toitumissoovitustest. | tervislikkust ning pohiseid
Internetipohised koostab keskkondi.
tervisliku toitumise tasakaalustatud ja
keskkonnad. mitmekiilgse Praktiline
Toitumisteave meniiil tilesanne:
meedias — analiiiis ja | -teab toidu lisaainete
hinnangud. valmistamisel sisaldus
Toiduainete toimuvaid muutusi lemmiktoidu
muutused ning oskab neid aines
kuumtootlemisel, teadmisi rakendada
toitainete kadu.

2. Too Meeskonna - arvestab Kalkulatsioon

organiseeri- juhtimine. rithmaiilesandeid praktilisteks

mine Kalkulatsioon tdites kaasOpilaste toiduvalmista-
praktilisteks arvamusi mistundideks
toiduvalmistamistund | ja hinnanguid
ideks, -kalkuleerib toidu Riihmasisese
praktilise t60 maksumust t6o
organiseerimine, organiseerimine
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tulemuse oppekoogis .
analiilisimine
3. Toidu Niiiidisaegsed -teab toiduainete Loodusdpetus - Koogiseadmete
valmista- koogiseadmed, kuumtodtlemise soojusiilekanne, kasutamine ja
mine nende kasutamine ja | viise soola saamine, ainete | hooldus.
hooldus. -tunneb peamisi lahustumine,
Kuumtootlemise maitseaineid ja mddtmine. Rithmatoona
viisid. roogade P&hjendab suppide,
Maitseained ja maitsestamise energiasiistu vormiroogade,
roogade voimalusi vajadust ning toob vokitoitude ja
maitsestamine. -valmistab retsepti | nditeid soojuskao jéarelroogade
Supid. Vormiroad ja | kasutades erinevaid | vihendamise valmistamine.
vokitoidud. kiilmi ja kuumi vOimaluste kohta;
Kuumtdodeldud toite Pohimaisted:
jérelroad. sulamine, tahkumine,
sulamistemperatuur,
aurumine, keemine,
keemistemperatuur.
4. Etikett Koosviibimiste - kujundab ja katab | Kunstidpetus- Kaardid, kutsed.
korraldamine. ldhtuvalt iirituse Kompositsioon,
Kutsed ja kingitused. | meniiiist ja sisust virvide koosmdju, Kinkepakid
Ideede ja vGimaluste | laua proportsioonid
leidmine erinevate -kujundab kutse ja | Inimesedpetus-
peolaudade leiab loomingulisi Sotsiaalne
kujundamiseks. voimalusi kingituse | suhtlemine
Roivastus ja pakkimiseks
kditumine -roivastub ja kditub
vastuvottudel, iirituse iseloomu
koduses peolauas, kohaselt
kohvikus ning -mdistab
restoranis lauakommete
tdhtsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel
5. Kodu Toataimede -tunneb erinevaid Kunstidpetus- Kisitooklassi
korrashoid | hooldamine. kodumasinaid, sisekujundus, toataimede
Kodumasinad. oskab virvusdpetus timberistuta
vorrelda nende Loodusdpetus mine ja
erinevaid Kasvukeskkond hooldamine.
parameetreid
ja késitseda neid
kasutusjuhendi
jargi
6. Tarbija- | Tarbija digused ja - tunneb tarbija Kunstidpetus - Tarbijadiguste
kasvatus kohustused. digusi ning Reklaam, kujundus, | probleemide
Mirgistused toodetel. | kohustusi varvide moju. lahendamine.
Ostuotsustuste -analiiisib Matemaatika- Uhe valitud
mojutamine, ka reklaamide majandamine. reklaami moju
reklaami moju. moju ostmisele analiiiis
kiitlemisele inimesele.
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PROJEKTOPE 7. KLASSILE

Kasit6o ja kodunduse ainekava

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektit6id voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemisehuvi. Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
Projektope | Projektitoo valik, - teadvustab end Eesti keel — Triikised | Joululaadal
kavandamine, rithmatoo, (raamat, ajaleht, osalemine
teostamine ning projektitdo ja teiste | ajakiri). omavalmistatud
esitlemine. ihistoos Nendes toodetega.
toimuvate tegevuste | orienteerumine ja
liikmena vajaliku Stendi
-osaleb aktiivselt teabe leidmine koostamine:
erinevates Arvutidpetus - Makro- ja
koost6o- ja ideede mikrotoitained,
suhtlusvormides leidmine internetist, nende
-leiab iseseisvalt kisitooportaalidega vajalikkus
ja/voi koostdos tutvumine ning allikad.
teistega Voorkeeled —
ilesannetele ning voorkeelsete kdsitod | Stendi
probleemidele ja moeajakirjade koostamine:
lahendeid kasutamine tarbijakaitse, nt
-suhtub reklaami moju
kaaslastesse inimesele
heatahtlikult ja
arvestab teiste
tooalaseid arvamusi
-kujundab, esitleb
ja péhjendab
oma arvamust
-véirtustab to6
tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu
KASITOO AINEKAVA 8. KLASSILE
Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Oppeainetega praktilistest
toodest
1. Disain ja | Tekstiilid - valib sobivaid Eesti keel — Triikised | Praktiliste toode
kavan- roivastuses. roivaid, ldhtudes (raamat, ajaleht, kavandamine.
damine Ornamentika alused. | nende ajakiri). Nendes
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Kompositsiooni materjalist, orienteerumine ja

seaduspdrasuste otstarbest, 16ikest, | vajaliku teabe

arvestamine stiilist ja oma leidmine.

kisitooeset figuurist Voorkeeled —

kavandades. -mérkab voorkeelsete kisitoo

Tekstiileseme originaalseid ja moeajakirjade

kavandamine ja ja leidlikke kasutamine

kaunistamisviisid lahendusi Arvutidpetus -

erinevates esemete ning ideede leidmine

tekstiili- roivaste disainis internetist,

tehnoloogiates. -kavandab kisitooportaalidega

isikupdraseid tutvumine.
esemeid

2. Rahva Kultuuridevahelised | - tunneb peamisi Etnograafiliste
kunst seosed, erinevused ja | eesti rahvuslikke Matemaatika — ornamentide

sarnasused. kisitootavasid jaguvustunnused (2-, | kasutamine

Mitmekultuuriline -kasutab 3-,5-, 9- ja 10-ga). kaasaegne

keskkond. Inspiratsiooni- rdivakomplekti

Stimbolid ja allikana kavandamisel.

margid rahvakunstis. | etnograafilisi

Eesti etnograafiline | esemeid

Ornament -nideb

tdnapdevase kultuuripérandit

rdivastuse kui véirtust

ja esemelise

keskkonna

kujundamisel.
3. Too Niitidisaegsed - arutleb to0 ja Kunstipetus - Tooiilesannete
organiseeri | tehnoloogilised tehnoloogia Tarbekunst jaotamine kooli
mine voimalused ning muutumise iile kisitoondituse

uudsed votted ithiskonna arengus kujundamisel.

rdivaste ja
tarbeesemete
valmistamisel.
Kisitsitoo
vidrtustamine
tarbekunsti osana
voi isikupédrase
eneseviljendusena.
Toovahendite ja
tehnoloogia

valik s6ltuvalt
materjalist ja
valmistatavast
esemest. TOo
planeerimine iiksi ja
rithmas tootades.
Vajaliku teabe
hankimine tdnapéeva
teabelevist, selle
analiiiis ja
kasutamine.
Elektriliste

-otsib iilesandeid
tdites abi
niitidisaegsest
teabelevist

-esitleb voi
eksponeerib oma
t6od

-tdidab iseseisvalt
ja koos teistega
endale voetud
iilesandeid ning
planeerib t66d
ajaliselt
-analiiiisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid ning teeb
valikuid edasisteks
opinguteks ja
hobideks

Oma klassi toode
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine
virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks.
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toovahenditega
toOtamine ja nende
hooldamine
kasutusjuhendi jérgi.
Iseseisvalt
toojuhendi jargi
tootamine.
Oma t60 ja selle
tulemuse
analiitisimine ning
hindamine.
To6 esitlemine ja
eksponeerimine.
Niituse kujundamine
ning
virtuaalkeskkonna
kasutamine
oma too
eksponeerimiseks.
4. Tekstiilkiudained. - kirjeldab Loodusdpetus — Plakati koostamine
Materjalid | Siinteetiliste stinteetiliste Ained ja segud. Siinteetiliste
kiudude saamine kiudude Ainete omadused. kiudude
ning omadused. pohiomadusi, Soojusjuhtivus. saamisest ja
Ténapdeva kasutamist ja Soojusiilekanne omadustest,
kidsitoomaterjalid. hooldamist looduses ja materjali ndidiste
Mitmesuguste -vordleb inimtegevuses. leidmine ja
materjalide materjalide lisamine.
kooskasutamise valikul nende
voimaluste leidmine. | mdju tervisele Ideede leidmine
-kombineerib oma materjalide
to0s erinevaid kombineerimiseks.
materjale
5. Tooliigid | Tikkimine. - valib tooeseme Eesti keel -
Toovahendid ja valmistamiseks Triikised (raamat, Rahvuslik
sobivad materjalid. sobivaid materjale, | ajaleht, ajakiri). lilltikand eseme
Tutvumine erinevate | toovahendeid, Nendes kaunistusena
tikanditega. tehnikaid ja orienteerumine ja
Siimbolid viimistlusvotteid; vajaliku teabe
ja mirgid. Rahvuslik | -kasutab leidmine.
lilltikand. tekstiileset
Tikand loomingulise | kaunistades Kunst —
viljendusvahendina. | erinevaid Eksperimenteerimine
rahvuslikke tikandi | vormide ja
motiive reeglitega.
Omblemine. - valib tooeseme
Kanga kuumniiske valmistamiseks Lihtsaldikeline
tootlemine. sobivaid materjale, seelik voi piiksid.
Roivaeseme toovahendeid,
omblemine. tehnikaid ja
Mootude votmine, viimistlusvotteid;
rdiva suurusnumbri -votab 1dikelehelt
madramine, 16ikeid, valib
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16ikelehe kasutamine
ja ldigete
paigutamine riidele.

Opetaja abiga
sobiva tehnoloogia
ja dmbleb endale

Valitud rdivaeseme rdivaeseme
omblemiseks

sobivate

tehnoloogiliste

votete kasutamine.

Eseme 6mblemise

tehnoloogilise

jérjekorra

maédramine.

Omblustso

viimistlemine

Kudumine. -koob kirjalist
Silmuste pinda
kahandamine ja ning oskab kududa
kasvatamine. skeemi jirgi; koob
Ringselt kudumine. | ringselt
Erinevate -leiab loovaid
koekirjade kudumine | véimalusi
skeemi jargi. kasutada Spitud
Koemustrid. kisitootehnikaid.
Silmuste

arvestamine, eseme

kudumine ja

viimistlemine.

Koekirjaliste sokkide

vOi pdlvikute

kudumine.

Kudumi

viimistlemine ja

hooldamine.

Heegeldamine. -valib to6eseme
Toovahendid ja valmistamiseks
sobivad materjalid. sobivaid materjale,
Edasi-tagasi toovahendeid,
heegeldamine. tehnikaid ja
Heegelkirjade viimistlusvotteid
iilesmarkimise - Leiab loovaid

viisid. Skeemi
jérgi heegeldamine.
Fileeheegeldus.

voimalusi kasutada
opitud
kasitoovotteid

Kirjamise ja
erinevate
koekirjade
kasutamine
sokkide/pdlvikute
kudumisel.

Koekirjaline
kaelussall,
vest vim ese.

fileeheegelduses
ese —

kott, linik, pits,
roivadetail v

KODUNDUSE AINEKAVA 8. KLASSILE

Teema

Oppesisu ja
moisted

Taotletavad
opitulemused

Lo6iming teiste
Ooppeainetega

Niited
praktilistest
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toodest
1. Toit ja Toiduallergia ja - teab mitmekiilgse | Loodusdpetus- Stendi
toitumine toidutalumatus. toiduvaliku téhtsust | toiduainete keemia. koostamine
Taimetoitluse ja oma tervisele ning | Mikro- ja rithmatona:
dieetide moju pohiliste makro- ja | makroorganismid Toiduallergia ja
organismile. mikrotoitainete toidus ja looduses toidutalumatus.
Toitumishiired. vajalikkust ja
Toiduainete allikaid Taimetoitlus ja
muutused -analiitisib dieedid.
kuumtootlemisel, toiduainete
toitainete kadu. toitevaartust, Toitumishéired
Mikroorganismid hindab nende
toidus. Toiduainete kvaliteeti Praktiline
riknemise pohjused. | -tunneb toidu iilesanne:
Hiigieeninduded erinevaid valitud aedvilja
toiduainete sdilitusviise ning konserveeri
sdilitamise korral. riknemisega seotud mine
Toidu kaudu riskitegureid
levivad haigused. -teab toidu
Toiduainete valmistamisel
sdilitamine ja toimuvaid muutusi
konservimine. ning oskab neid
teadmisi rakendada
2. Too Meeskonna - arvestab Kalkulatsioon
organiseeri- | juhtimine. Suurema riihmaiilesandeid oskusainete
mine projekti korraldamine | tdites nidalaks
alates meniiii kaasopilaste
koostamisest, arvamusi Riihmasisese
kalkulatsioonist ja ja hinnanguid t60
praktilise t66 - kasutab meniiiid organiseerimine
organiseerimisest koostades Oppekoogis.
kuni tulemuse ainekirjandust ja
analiiiisimiseni. teabeallikaid
-kalkuleerib toidu
maksumust
3. Toidu Niitidisaegsed teab toiduainete Loodusdpetus - Koogiseadmete
valmista- koogiseadmed, kuumtootlemise soojusiilekanne, kasutamine ja
mine nende kasutamine ja | viise; soola saamine, ainete | hooldus.
hooldus. -tunneb peamisi lahustumine,
Kuumtootlemise maitseaineid ja mddtmine. Rithmatoona
viisid. roogade P&hjendab lihatoitude,
Maitseained ja maitsestamise energiasiistu kalatoitude,
roogade voimalusi vajadust ning toob kastmete ja
maitsestamine. -valmistab retsepti | nditeid soojuskao kiipsetiste,
Liha jaotustiikid ja kasutades erinevaid | vihendamise valmistamine.
lihatoidud. kiilmi ja kuumi vodimaluste kohta.
Kalaroad. Soojad toite Pohimaisted:
kastmed. - kiipsetab sulamine,
Kergitusained ja tainatooteid tahkumine,
tainatooted. ja vordleb erinevaid | sulamistemperatuur,
Kuumtoddeldud kergitusaineid aurumine, keemine,
jarelroad. keemistemperatuur
Matemaatika -
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protsentiilesannete
lahendamine
4. Etikett Koosviibimiste - koostab ldhtuvalt | Kunstidpetus- Valitud iirituse
korraldamine. iirituse sisust kompositsioon, meniiii
Ideede ja voimaluste | meniiii ning virvide koostamine,
leidmine kujundab ja katab koosmdju, lauakatte valik,
erinevate peolaudade | laua proportsioonid rdivastuse valik,
kujundamiseks. -kujundab kutse ja | Inimesedpetus- kditumisreeglid
Peolaua mentiii leiab loomingulisi sotsiaalne suhtlemine | jne —
koostamine. voimalusi kingituse voimalik siduda
Roivastus ja pakkimiseks projektdppega.
kditumine -roivastub ja kditub
vastuvottudel, iirituse iseloomu
koduses peolauas, kohaselt
kohvikus ning -mdistab
restoranis. lauakommete
tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.
5. Kodu Kodumasinad. -tunneb erinevaid Kunstidpetus- Oppekoogi
korrashoid Olmekeemia. kodumasinaid, sisekujundus, Suurpuhastus.
Puhastusvahendid, oskab vorrelda virvusdpetus
nende omadused ja nende erinevaid Loodusopetus-
ohutus. parameetreid keemilised iihendid
Suurpuhastus. ja késitseda neid ja vahendid
kasutusjuhendi
jargi
- tunneb pdohilisi
korrastustoid ja -
tehnikaid ning
oskab
materjali omaduste
ja méadrdumise
jargi leida sobiva
puhastusvahendi
ning -viisi;
-teab
puhastusainete
pH-taseme ja
otstarbe seoseid.
6. Tarbija- Teadlik ja sdéstlik - oskab koostada Matemaatika- Kokkuhoiu-
kasvatus majandamine. leibkonna eelarvet | eelarve, vOimaluste ja
Leibkonna eelarve, -planeerib laenud, bilanss. kulude analiiiis
tulude ja kulude majanduskulusid etteantud
tasakaal. Laenud. eelarve jargi. eelarve pohjal.
Kokkuhoiuvdimaluse

d ja kulude analiiiis.
Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod,
tahtpdevad jm).
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Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektit6id voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemisehuvi. Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
Projektope | Projektitds valik, - teadvustab end Eesti keel — Triikised | Joululaadal
kavandamine, rithmatoo, (raamat, ajaleht, osalemine
teostamine ning projektitdo ja teiste | ajakiri). omavalmistatud
esitlemine. ithistoos toimuvate | Nendes toodetega.
tegevuste liikkmena | orienteerumine ja
-osaleb aktiivselt vajaliku teabe Valitud {irituse
erinevates leidmine meniiii
koost6o- ja Arvutidpetus - koostamine,
suhtlusvormides ideede leidmine lauakatte valik,
-leiab iseseisvalt internetist, roivastuse valik,
ja/voi koostdos kisitooportaalidega kditumisreeglid
teistega tutvumine jne.
iilesannetele ning Voorkeeled —
probleemidele voorkeelsete késitoo | Stendi
lahendeid ja moeajakirjade koostamine
-suhtub kasutamine riihmatdona:
kaaslastesse Toiduallergia ja
heatahtlikult ja toidutalumatus.
arvestab teiste Taimetoitlus ja
tovdalaseid arvamusi dieedid.
-kujundab, esitleb
ja péhjendab Toitumishéired
oma arvamust
-vidrtustab t60
tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu
KASITOO AINEKAVA 9. KLASSILE
Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Oppeainetega praktilistest
toodest
1. Disain Tekstiilid -valib sobivaid Eesti keel — Triikised | Praktiliste toode
ja kavan- roivastuses ja roivaid, lahtudes (raamat, ajaleht, kavandamine.
damine sisekujunduses. nende materjalist, | ajakiri). Nendes
Ra&ivastus kui otstarbest, orienteerumine ja Sisekujundus-
ajastu vaimu 16ikest, stiilist ja vajaliku teabe elementide
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peegeldaja — oma figuurist leidmine. kavandamine
sotsiaalsed -mirkab Voorkeeled — kasutades
mairksiisteemid. originaalseid voorkeelsete kisitod | etnograafilisi
Ideekavand ja selle | ja leidlikke ja ornamente.
vormistamine. lahendusi moeajakirjade
Kompositsiooni esemete ning kasutamine
seaduspérasuste roivaste disainis Arvutidpetus -
arvestamine -kavandab ideede
kisitooeset isikupéraseid leidmine internetist,
kavandades. esemeid kasitooportaalidega
Tekstiileseme tutvumine.
kavandamine ja
kaunistamisviisid
erinevates tekstiili-
tehnoloogiates.
2. Rahva- | Kultuuridevahelised | - kasutab inspi- Matemaatika — Teiste rahvaste
kunst seosed, erinevused ratsiooniallikana Jaguvuse tunnused etnograafiliste
ja sarnasused. etnograafilisi (2-, ornamentide
Mitmekultuuriline esemeid 3-,5-, 9- ja 10-ga). kasutamine
keskkond. -nédeb rahvaste kaasaegse
kultuuripérandit rdivakomplekti
Teiste rahvaste kui viddrtust kavandamisel voi
etnograafia sisekujunduses
Inspiratsiooni- (kavand v&i plakat)
allikana.
3. Too Niitidisaegsed - arutleb to0 ja Kunstidpetus - Ttooiilesannete
organiseeri tehnoloogilised tehnoloogia Tarbekunst jaotamine kooli
mine voimalused ning muutumise iile kasitooniituse
uudsed votted tihiskonna arengus kujundamisel.

rdivaste ja
tarbeesemete
valmistamisel.
Kisitsitoo
vidrtustamine
tarbekunsti osana
voi isikupirase
eneseviljendusena.
Toovahendite ja
tehnoloogia
valik sdltuvalt
materjalist ja
valmistatavast
esemest.

To60 planeerimine
tiksi ja riihmas
tootades. Vajaliku
teabe hankimine
tdnapdeva
teabelevist,
selle analiiiis ja
kasutamine.

-otsib iilesandeid
téites

abi niitidisaegsest
teabelevist
-esitleb voi
eksponeerib

oma to6d

-tdidab iseseisvalt
ja koos teistega
endale voetud
ilesandeid ning
planeerib t66d
ajaliselt
-analiiiisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid ning teeb
valikuid
edasisteks
opinguteks ja
hobideks

Oma klassi toode
eksponeerimine,
fotografeerimine,
slaidiesitluse
koostamine
virtuaalkeskkonnas
eksponeerimiseks.

Omblusmasinate
puhastamine ja
hooldamine.
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Elektriliste

toovahenditega

tootamine ja nende

hooldamine

kasutusjuhendi

jérgi. Iseseisvalt

toojuhendi jargi

todtamine.

Oma to0 ja selle

tulemuse

analiiisimine ning

hindamine.

To6 esitlemine ja

eksponeerimine.

Niituse

kujundamine ning

virtuaalkeskkonna

kasutamine

oma t60

eksponeerimiseks.
4. Ténapédeva -vordleb Loodusdpetus — Ideede leidmine
Materjalid kasitoomaterjalid. materjalide Ained ja segud. materjalide

Mitmesuguste valikul nende Ainete omadused. kombineerimiseks.

materjalide mdju tervisele Soojusjuhtivus. Materjalikogu

kooskasutamise -kombineerib oma | Soojusiilekanne koostamine

voimaluste to0s erinevaid looduses ja uudsetest

leidmine. materjale inimtegevuses. kisitoomaterjalidest
5. Tikkimine. - valib todeseme Eesti keel - Tikkimine ja
Tooliigid Toovahendid ja valmistamiseks Triikised Omblemine:

sobivad materjalid. sobivaid (raamat, ajaleht, eri trahvaste tikandi

Tutvumine materjale, ajakiri). Nendes kasutamine

erinevate toovahendeid, orienteerumine ja 1sedmmeldud réival

tikanditega, eri tehnikaid ja vajaliku teabe voi

rahvaste viimistlusvotteid leidmine. sisustuselemendil.

tikanditega. -kasutab

(Valgetikand. tekstiileset Kunst —

Riseljootikand) kaunistades Eksperimenteerimine

Stimbolid ja mirgid. | erinevaid vormide ja

Tikand rahvuslikke reeglitega.

loomingulise tikandi motiive

viljendusvahendina

Omblemine. - valib tddeseme

Kanga kuumniiske | valmistamiseks

todtlemine. sobivaid

Roivaeseme materjale,

omblemine. toovahendeid,

Moétude votmine, tehnikaid ja

roiva suurusnumbri | viimistlusvotteid;

madramine, -votab 16ikelehelt
16ikelehe 16ikeid, valib
kasutamine ja Opetaja abiga
1igete sobiva
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paigutamine riidele. | tehnoloogia ja

Valitud ombleb

roivaeseme endale roivaeseme

omblemiseks

sobivate

tehnoloogiliste

votete kasutamine.

Eseme dmblemise

tehnoloogilise

jéarjekorra

méiédramine.

Omblustss

viimistlemine.

"LoovOomblemine"

Kudumine. -koob pitsilist Ringselt kootud

Silmuste pinda pitslinik

kahandamine ja ning oskab kududa

kasvatamine. skeemi jargi

Ringselt kudumine. | - koob ringselt

Pitsilised pitskudet

koekirjad. Ringselt | -leiab loovaid

kootud pits. voimalusi

Koekirjade kasutada opitud

kudumine skeemi késitootehnikaid

jargi. Silmuste

arvestamine,

eseme kudumine ja

viimistlemine

Heegeldamine. -valib téoeseme vabalt valitud

Tutvumine valmistamiseks heegeltehnikas ese

heegeltehnika sobivaid vOi mitme

loominguliste materjale, heegeltehnika

voimalustega. toovahendeid, kombineerimine

Erinevad tehnikaid ja esemel.

heegeltehnikad: viimistlusvotteid

tuniis, hargipits, - leiab loovaid Valitud

briigge pits, voimalusi heegeltehnikas

vabaheegeldus jne kasutada 6pitud detaili lisamine
késitoovotteid roivale.

KODUNDUSE AINEKAVA 9. KLASSILE

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
1. Toit ja Eestlaste toit ldbi - vordleb erinevate | Loodusdpetus- Stendi ja
toitumine aegade. Eri rahvaste | maade rahvustoite toiduainete keemia. esitluse
toitumistraditsioonid | ja teab Mikro- ja koostamine:
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ja toiduvalikut toitumistavasid makroorganismid eestlaste
mojutavad tegurid mojutavaid tegureid | toidus ja looduses toitumistraditsio
(asukoht, usk jm). onid
2. Too Meeskonna - arvestab Karjadriopetus Tutvustava
organiseeri- juhtimine. rithmaiilesandeid esitluse voi
mine Suurema projekti tdites kaasopilaste voldiku
korraldamine alates arvamusi koostamine
meniiti koostamisest, | ja hinnanguid koolidest, kus
kalkulatsioonist ja - kasutab meniiiid Opetatakse
praktilise t60 koostades opilasele
organiseerimisest ainekirjandust ja meeldivaid
kuni tulemuse teabeallikaid toiduga
analiiiisimiseni. -kalkuleerib toidu seonduvaid
Toiduga seonduvad maksumust ameteid
ametid - hindab enda huve
ja sobivust toiduga
seotud elukutseteks
voi hobideks
3. Toidu Niiiidisaegsed -teab toiduainete Loodusdpetus: Riihmattona
valmista- koogiseadmed, kuumtodtlemise soojusiilekanne, rahvustoitude
mine nende kasutamine ja | viise soola saamine, ainete | stendi
hooldus. -tunneb peamisi lahustumine,m&6tmi | koostamine.
Kuumtootlemise maitseaineid ja ne. Péhjendab
viisid. roogade energiasiistu Praktiline
Maitseained ja maitsestamise vajadust ning toob tilesanne:
roogade voimalusi nditeid soojuskao valmistada ja
maitsestamine. -valmistab retsepti | vihendamise serveerida
Rahvustoidud kasutades erinevaid | vdimaluste kohta. tiks roog valitud
kiilmi ja kuumi PShimaisted: rahvuskoogist.
toite sulamine, tahkumine,
sulamistemperatuur,
aurumine, keemine,
keemistemperatuur
Matemaatika-
protsentiilesannete
lahendamine
4. Etikett Koosviibimiste - koostab ldhtuvalt | Kunstidpetus- Valitud iirituse
korraldamine. iirituse sisust kompositsioon, meniii
Peolaua meniiii meniiii ning virvide koosmdju, koostamine,
koostamine. kujundab ja katab proportsioonid lauakatte valik,
Roivastus ja laua Inimesedpetus- roivastuse valik,
kditumine -roivastub ja kditub | sotsiaalne suhtlemine | kditumisreeglid
vastuvottudel, tirituse iseloomu jne —
koduses peolauas, kohasel voimalik siduda
kohvikus ning -mdistab projektdppega.
restoranis. lauakommete
tahtsust meeldiva
suhtluskeskkonna
loomisel.
5. Kodu Erinevad stiilid - arutleb ja leiab Kunstidpetus- Ajakirjandusest

sisekujunduses

seoseid

sisekujundus,

endale meeldiva
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korrashoid kodu sisekujunduse | vérvusopetus sisekujundusega
ning seal elavate ruumi leidmine,
inimeste vahel selle analiiiis ja
meeldimise
pohjendus.
Sisekujunduspla
kati loomine
kataloogide
baasil.
6. Tarbija- | Leibkonna eelarve, - oskab koostada Matemaatika- Erinevaid
kasvatus tulude ja kulude leibkonna eelarvet | eelarve, tekstiilasandeid
tasakaal. Laenud. -planeerib laenud, bilanss eelarve
Kokkuhoiuvéimalu- | majanduskulusid Kunstidopetus- koostamisest,
sed ja kulude eelarve jargi. reklaam kulude
analiiiis. kujundus, virvide planeerimisest.

Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod,
tahtpidevad

jm).

mdju

PROJEKTOPE 9. KLASSILE

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v&i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektit6id voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste tiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid tootlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemisehuvi. Projektitoo valdkond moodustab iseseisva terviku, mille

puhul ei eeldata opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited
moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest
toodest
Projektope | Projektitoo valik, - teadvustab end Eesti keel — Triikised | Joululaadal
kavandamine, rithmatdo, (raamat, ajaleht, osalemine
teostamine ning projektitdo ja teiste | ajakiri). omavalmistatud
esitlemine. tihistoos Nendes toodetega.
toimuvate tegevuste | orienteerumine ja
liikmena vajaliku oOpilaste to6ode

-osaleb aktiivselt
erinevates
koost6o- ja
suhtlusvormides
-leiab iseseisvalt
ja/voi koostdos
Teistega
ilesannetele ning
probleemidele
lahendeid
-suhtub

teabe leidmine
Arvutidpetus -
ideede

leidmine internetist,
kisitooportaalidega
tutvumine
Voorkeeled —
voorkeelsete kasitoo
ja moeajakirjade
kasutamine

eksponeerimine,
fotografeeri-
mine,
slaidiesitluse
koostamine
virtuaalkeskkon
nas eksponeeri-
miseks
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kaaslastesse
heatahtlikult ja
arvestab teiste
tooalaseid arvamusi
-kujundab, esitleb
ja pdhjendab

oma arvamust
-vidrtustab t60
tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu

TEHNOLOOGIAOPETUS III KOOLIASTMES

Teema Oppesisu ja Taotletavad Loiming teiste Niited

moisted opitulemused Ooppeainetega praktilistest

toodest

Tehnoloo Tehnoloogia - védrtustab Eesti keel — Tehnoloogiadpe
giadpetus analiiiisimine: tehnoloogia eesmargistatud tuses

positiivsed ja eetilisust ning kuulamine, kuuldu tehtavad t66d

negatiivsed tarbib pohjal tegutsemine. vahetusrithmaga

mdjud. Eetilised ressursse Toojuhendi valib

toekspidamised keskkonda lugemine. Joonis jm | tehnoloogiadpet

tehnoloogia sddstvalt ja visualiseerivad aja.

rakendamisel. Info- | jatkusuutlikult; vahendid.

ja kommunikat- -kasutab iilesannet | Tarbe- ja

sioonitehnoloogia. lahendades Oppetekstide

Materjalide ja nende | ainekirjandust mdtestatud lugemine

tootlemise teabe ja teabeallikaid Kunstidpetus-

hankimine -valib toote Kavandamine kui

kirjandusest ja valmistamiseks protsess ideede

internetist. sobivaid arendamiseks.

Toomaailm. materjale, Matemaatika —

Leiutamine ja toovahendeid mdisted

uuenduslikkus, ning tootlemisviise | horisontaalne,

probleemsete -Opib leidma vertikaalne,

iilesannete tehnilise mddtmine ja

lahendamine. lahenduse arvutamine.

Voimaluse korral kodustele

toodete disainimine | korrastus- ja

arvutiga. remonditocdele

Kisi- ja elektrilised -teab tbomaailma

tooriistad. tanapdevaseid

Niitidisaegsed toimimise viise

voimalused -valmistab

materjalide omandolisi

tootlemisel ja tooteid, kasutades

detailide erinevaid

ithendamisel tooteks. | tootlemisvoimalusi

Kodused korrastus- -esitleb ja analiiiisib

ja remonditdod. tehtud toid

Tervisekaitse- ja

-teadvustab ning
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tooohutusnouded
tootlemises,
ohutud t6ovotted.

jargib
tervisekaitse- ja

tooohutusnoudeid.
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